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оющий ангел — так журналисты и зрители называли певицу 
Анну Герман. До сих пор люди помнят, поют и слушают её 
удивительные песни — «Эхо любви», «Сады цветут», 

«Надежда». Звенящий, словно серебряный, плавный и чистый голос 
певицы приносил людям радость и утешение. В песнях Анны было 
что-то особенное: они проникали глубоко в душу и сердце. 
Слушатели безошибочно чувствовали: так может петь только 
человек, который сам наполнен любовью, теплом, светом и 
добротой. Выступления Герман всегда были большим, чем просто 
концерт. Исполнительница признавалась, что каждый раз, когда 
выходит на сцену, ей хочется широко раскинуть руки и обнять 
зрителей. «Этот импульс передаётся от меня к залу, опять ко мне, и 
снова к зрителям; усиливается и становится таким, что нам с ними 
не страшно никакое зло, мы защищены общей силой, и сила эта — 
любовь и доброта», — говорила Анна Герман. 
Анна родилась в 1936 году 

в советском Узбекистане. 
Немецкое происхождение 
родителей стало причиной 
семейной трагедии: в 37-м отца 
Анны расстреляли по ложному 
доносу соседей, которые 
обвинили его в шпионаже. 
Семье пришлось нелегко — мать 
не могла устроиться на 
нормальную работу. Анна 
вспоминала, что жили они тогда 
в страшной нужде, ели лепёшки 
из соломенной трухи, а вместо 
обуви девочка носила в школу 
тряпичные обмотки. Жизнь со 
шпионским клеймом была 
невыносимой, и в 1946-м семья переехала в Польшу. Там Анна 
поступила во Вроцлавский университет на специальность 
«геология». В студенческие годы состоялся и её сценический дебют. 
Анна Герман всегда вспоминала его с улыбкой — от смущения 
перед публикой девушка тогда забыла почти все слова песни. Но 
зрители всё равно почувствовали удивительную силу её голоса. 
Следующие её выступления были куда более удачными, и однажды 
однокурсница Анны посоветовала ей пройти прослушивание во 
Вроцлавскую филармонию. Герман совсем не считала себя 
талантливой. Но в конце концов поддалась на уговоры. И — 
прошла! Начались концерты, гастроли. В 1965-м Герман побывала 
в Советском Союзе, на фирме звукозаписи «Мелодия» вышла её 
пластинка. Немка по происхождению, гражданка Польши, Анна 
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Герман стала настоящей русской певицей. И дело было не только в 
том, что она прекрасно говорила и пела по-русски. Её тонкая, 
проникновенная исполнительская манера была очень близка 
русской душе. На сцене Анна всегда держала себя очень скромно. 
Мягкая, добрая и кроткая — такой она осталась в памяти зрителей. 
Мало кто знал, что каждое выступление давалось Анне Герман 

с огромным трудом. Причиной тому были последствия 
автокатастрофы, в которую Анна попала в Италии в 1967 году. 
После нескольких часов на сцене травмированная нога певицы 
опухала и невыносимо болела. Но Анна пела для людей, 
превозмогая боль. И никогда не жаловалась. Она говорила, что для 
неё огромное счастье — просто увидеть, как кто-то улыбнулся. Это 
проявлялось и обычной жизни. Супруг Анны Герман вспоминал, 
что, когда к ним домой приходил почтальон или молочник, Анна 
всегда приглашала их на кухню, угощала чаем, беседовала. Для неё 
был важен каждый человек. Однажды, приехав с гастролями в 
Узбекистан, Анна прямо с самолёта отправилась на хлопковые 
поля. Стоя в кузове грузовика, она дала большой бесплатный 
концерт для сборщиков хлопка. «В ней не было ни тени 
высокомерия. Только душевное тепло и любовь к людям», — 
вспоминали организаторы того «полевого» концерта. 
Такой Анна Герман оставалась до последнего дня своей жизни. 

Которая, увы, была очень короткой. Певица скончалась в возрасте 
46 лет. В 1980-м году, прямо с выступления на стадионе 
«Лужники», Анну увезли в больницу. У певицы обнаружили рак. 
Через два года, в 1982-м, её не стало. Незадолго до кончины Анна 

Герман положила на музыку 
молитву «Отче наш» и 
знаменитый «Гимн любви» 
апостола Павла. Она напела 
их на маленький 
магнитофон. А вот записать 
их в студии уже не успела. 
То, чем ты занимаешься в 

жизни, должно приносить 
людям радость, часто 
повторяла Анна Герман. 
Певица говорила: «Человек 
счастлив в той мере, в какой 
он сам дарит счастье другим». 
За свою недолгую жизнь 
Анна Герман подарила людям 
много радости. А, значит, сама 
была счастливым человеком. 

Источник: https://radiovera.ru 
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НЕЗНАКОМЕЦ В МОНАШЕСКОМ ОДЕЯНИИ, ГОВОРИВШИЙ 
НА НЕПОНЯТНОМ ЯЗЫКЕ, ПРИПЛЫЛ К БЕРЕГУ РЕКИ 

ВОЛХОВ НА БОЛЬШОМ КАМНЕ КАК 
НА КОРАБЛЕ…  

ПРЕПОДОБНЫЙ АНТОНИЙ РИМЛЯНИН 
    ДЕНЬ ПАМЯТИ: 16 АВГУСТА ПО НОВ. СТ.) 
Антоний родился в 1067 году, в Риме, 

в обеспеченной семье, где исповедовали 
православную веру. Семнадцатилетним юношей он 
остался сиротой и посвятил себя изучению Писания 
и святоотеческого Предания Церкви, а через 
некоторое время принял решение — оставить мир.  

Детская доверчивость 
Его намерение было настолько бесповоротным, что Антоний «сжег за 

собой мосты» — большую часть доставшегося от родителей немалого 
наследства раздал нищим, а малую часть... оставил себе? Может быть, 
отложил, припрятал на «черный день»? Антоний поступил весьма 
странно: часть имущества он уложил в деревянную просмоленную бочку 
и ... бросил в море. 
Житие не объясняет, по какой причине Антоний поступил именно так. 

Может быть, юноша чувствовал привязанность к этим вещам, может, 
слишком много было советчиков, как лучше употребить богатство, может, 
юноша предчувствовал, что не должен принимать решение от своего ума. 
Как бы то ни было, Антоний часть своего имения отдал в распоряжение 
Господа. И эта детская доверчивость в дальнейшем не посрамила 
святого. 
В одну из сильнейших бурь кусок скалы откололся… 
Следующий период его жизни — 20 лет безвестного подвижничества в 

уединенном скиту. XI век — время Великого раскола, когда Римская 
кафедра отпала от Тела Христова, отделившись от Восточных Церквей. 
Противостояние Православной Церкви и латинян часто носило очень 
жесткий характер. Начались захваты кафедр и церквей, борьба за 
влияние, позже — даже кровопролитие. И православный монастырь, где 
подвизался Антоний, не остался в стороне. 
Братия была вынуждена разойтись, поскольку латиняне заняли и эту 

обитель. Святой Антоний скитался, год прожил на пустынном берегу, на 
скале. В одну из сильнейших бурь 5 сентября 1105 года кусок скалы 
откололся, и камень, на котором молился Антоний, оказался в море.  
Вопреки законам природы… 
Житие рассказывает, что вопреки законам природы камень поплыл, и 

через краткое время монах оказался в новых землях, остановившись у 
берега близ села Волховское, что на реке Волхов примерно в 3  
 



Кусок камня, на котором 
приплыл преподобный 

Антоний 
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километрах от Новгорода. Это случилось накануне праздника Рождества 
Богородицы, и эти события упоминаются в новгородских летописях. 
В Новгороде преподобный повстречал ремесленника, который владел 

несколькими языками, и тот объяснил ему, в каких землях он оказался. 
Одни источники говорят, что русская речь далась святому сразу же по его 
молитвам, другие — что святой постепенно выучился языку у местных 
жителей, которые стали приходить к нему за благословением, видя его 
подвижнический образ жизни. Тайну же своего прибытия на Русь 
преподобный поведал только новгородскому святителю Никите. 

Необыкновенная судьба 
Необыкновенную судьбу преподобного показал 

в стихотворении «Антоний Римлянин, новгородский чудотворец» 
протоиерей Александр Братолюбов - известный в дореволюционной 

России педагог и составитель учебников по 
библеистике и истории Церкви: 

… Теперь он видел, что трудами 
Снискал у Бога благодать. 
И не боялся над волнами 
На камне трепетном стоять… 
Как солнце среди мглы блистая, 
Пред ним на светлых облаках 
Шла Богоматерь Пресвятая 
С Младенцем Вечным на руках… 

Невероятная находка 
А на следующий год после прибытия преподобного 

случилось невероятное: рыбаки выловили в 
Волхове бочку... 

...Ту самую, в которой молодой Антоний заключил остатки своего 
щедрого наследства. Он перечислил предметы, которые должны были 
находиться в бочке, и рыбаки, убедившись, что все с точностью 
совпадает, содержимое по праву отдали владельцу. Эти драгоценные 
предметы были употреблены преподобным на приобретение земель и 
строительство монастыря во имя Рождества Богородицы — на том 
самом месте, куда пристал на своем камне-жилище Антоний. 
Святая обитель 
Так Господь указал преподобному, как распорядиться его богатствами. 

И начались уже иные его труды: днем он был занят устроением 
монастыря, ночами — молился на своем камне.  
В 1131 году итальянский монах был возведен в священный сан и вскоре 

избран игуменом. Его обитель стала известна делами милосердия, 
которым Антоний был научен с юности, сам он еще при жизни стал 
известен и почитаем как подвижник и человек большого смирения.  
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Совершив дело своей жизни, преподобный отошел ко Господу в 1147 

году почти 80-летним старцем.  
Чудеса исцеления 
Мощи преподобного Антония Римлянина были обретены нетленными 1 

июля 1597 года и положены в Рождественском соборе. Еще до этого 
события были известны случаи исцеления по молитвам святого: у его 
гробницы исцелился игумен обители, которому недоброжелатели 
подсыпали в еду отраву.  
Услышав об этом чуде, родные прислали в обитель свечника Феодора, 

который пьянствовал и был одержим бесом. У камня преподобного 
Антония он освободился от мучавших его темных сил. 
После прославления святого стали известны чудеса от его мощей. 

Жена священника Ирина, страдавшая тяжелой болезнью, от чего не 
могла владеть своим телом, увидела во сне седовласого старца, 
который сказал ей прийти в обитель и приложиться к мощам 
преподобного Антония. Сделав так, Ирина выздоровела. 
Трагедии в судьбе монастыря 
Судьба детища преподобного — Рождественского монастыря — 

оказалась трагична. В 1569 году он стал жертвой похода царя Иоанна 
Грозного на Новгород. В ходе этой операции было замучено и убито 

множество народа, в их числе и 
игумен Геласий с монастырской 
братией. А богослужебные сосуды — 
наследие преподобного Антония, 
найденные рыбаками в бочке, — 
Иоанн Грозный увез в Москву, в 
ризницу московского Успенского 
собора. 

Общерусское почитание новгородского преподобного стало возможно 
лишь в 1597 году. Обитель возродилась, через несколько лет в ней 
открылась Новгородская духовная семинария, одним из первых 
выпускников которой стал Тихон, будущий Задонский святитель. 
С приходом к власти большевиков в 1918 году семинария была 

закрыта, а следом был упразднен и монастырь. 
Преподобный разделил печальную судьбу своего монастыря: в 1927 

году его мощи были варварски извлечены из раки и помещены в музей 
атеизма, который устроили в Софийском соборе Новгородского Кремля. 
На протяжении 80 лет они считались утраченными... Но к 2016 году 
историко-антропологическое исследование мощей, находившихся в 
соборе, было закончено и новообретенные мощи святого были переданы 
митрополиту Новгородскому и Старорусскому, что тоже стало 
настоящим чудом.  
Источники: 1) https://pravoslavie.ru/96217.html (в т.ч.иллюстраций), 2) https://radiovera.ru/prepodobnyj-antonij-rimljanin.html 

https://pravoslavie.ru/96217.html


И БЫЛО ТАТАРСКОМУ МУРЗЕ ВО СНЕ 
ВИДЕНИЕ:  БОГОРОДИЦА В БАГРЯНЫХ 

РИЗАХ С ХЛЫСТИКОМ В РУКАХ 
ПОВЕЛЕЛА ЕМУ НЕ ТОЛЬКО НЕ 

ТРОГАТЬ СТАРЦА, НО И ОТДАТЬ ЕМУ 
ВОТЧИНУ 

ПРЕПОДОБНЫЙ ДАЛМАТ ИСЕТСКИЙ 
    ДЕНЬ ПАМЯТИ: 06 АВГУСТА  

(ПО НОВ. СТ.) 
Город Далматово – одно из первых русских 

поселений в Зауралье, старше соседних городов Шадринска и Кургана, 
старше даже Санкт-Петербурга. Свое название город получил от 
Далматовского Успенского мужского монастыря, основателем которого 
стал в 1644 году старец Далмат. Это время заселения Сибири русскими 
людьми – продвижение Российского государства на восток.  

От чиновничьей службы к монашескому постригу 
До пострижения в монахи преподобный Далмат в миру был Дмитрием 

Ивановичем Мокринским. Родился он в 1594 году в городе-крепости 
(остроге) Березове. Отец его был казачьим атаманом, мать, как 
некоторые считали, – дочерью новокрещенного татарина из рода мурзы 
Илигея, владельца земель по берегам реки Исети.  

По достижении совершеннолетия Дмитрий был принят в служилое 
сословие детей боярских. Когда семья Мокринских перебирается в 
Тобольск, Дмитрий получает должность городничего. Мокринский-
младший женился, стал отцом пятерых детей и, возможно, до самой 
старости был бы тобольским чиновником, но после смерти супруги в 
1642-м году принял решение оставить мир и принять монашеский постриг 
в Невьянском монастыре с именем Далмат. 

Уединенное пристанище 
За свою начитанность и приверженность к вере Далмат пользовался 

таким уважением братии, что вознамерились они поставить Далмата 
наставником. Но, не желая этой чести, стремясь к уединению, Далмат 
тайно покинул Невьянский монастырь и ушел на дальнее поселение, 
захватив с собою родовую икону Успения Божией Матери.  

Место, где в реку Исеть впадает речка Течь, называлось в народе 
Белым Городищем. Там-то, на высоком берегу, и нашел себе пристанище 
Далмат. Пещера, в которой поселился преподобный, находилась на 
земле, принадлежавшей татарину по имени Илигей. Он сдавал русским 
промысловикам из Ирбита и Невьянска богатые пушным зверем и рыбой 
пространства.  

Неизвестно, чем именно поселившийся в пещере Далмат, не евший 
мяса в принципе и вряд ли угрожавший рыбной популяции реки  
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Исеть, досадил арендаторам, но под их нажимом Илигей неоднократно 
пытался прогнать монаха со своей земли. Первое общение Далмата с 
Илигеем закончилось мирно: свою роль сыграли татарские корни святого, 
возможно, даже отдаленное родство с хозяином земли. 

Спасенный Богородицей 
Второй раз Илигей возжелал согнать старца, но Далмата спасло чудо – 

божественное прозрение татарского мурзы. По дороге к пещере Далмата 
Илигея настигла ночь, и во сне ему было видение: Богородица в багряных 
ризах с хлыстиком в руках повелевала татарскому мурзе не только не 
трогать старца, в том числе и злым словом, но и отдать ему вотчину. 
Татарина охватил ужас, и он в присутствии детей и сородичей весной 
1646 г. передал преподобному владения на Белом Городище.  

В 1651 г. монахи Далматова монастыря обратились к царю Алексею 
Михайловичу и тобольскому воеводе с челобитной о пожаловании им 
этих земель, грамотой царя были установлены границы монастырских 
владений. 

Новооснованная обитель была первым русским поселением в долине р. 
Исети. Впоследствии Далматов Успенский монастырь сыграл важную 
роль в просвещении и хозяйственном освоении края, в течение века 
являлся форпостом в обороне восточных рубежей России от набегов 
калмыков, башкир и сибирских татар. 
Как был основан город Каменск-Уральский 
Далматовский монастырь очень нуждался в железе, поэтому монахи 

стали искать новые месторождения руды. По просьбе духовенства в 
1682 г. государь Федор Алексеевич пожаловал во владение инокам 

лесные угодия и железные руды на речке 
Железянке. По благословению святого Далмата 
на месте будущего города Каменска-Уральского 
появилось первое поселение и печи для 
выплавки чугуна. 
Позже при Петре I потребовалось железо для 

литья пушек, поэтому данные территории в 1701 
году были забраны в пользу российской казны, и 

началось строительство завода. Поселение вокруг завода было названо 
Каменский чугунолитейный завод. 
Так святой Далмат Исетский по сути явился основателем города 

Каменска-Уральского.  
Защитник гонимых 
Монастыри XVII века в России были не только духовными, но 

хозяйственными центрами. А чтобы не отвлекать иноков от молитвы, к 
серьезным и требующим длительного времени работам привлекались 
крестьяне. Им предлагалось переселяться на территории, находившиеся 
в ведении обители, и разворачивать сельскохозяйственную и  



Доспехи прп. 
Далмата 
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промысловую деятельность. Сибирь была в стадии освоения, а потому 
считалась местом возможностей и свободы. Неудивительно, что сюда в 
поисках лучшей жизни бежали крестьяне. 

Власть имущие знали, что Далмат укрывает у себя беглецов, но 
добиться содействия в их выдаче от принципиального монаха не могли. 
Письменные запреты не действовали, а потому многие крестьяне могли 
рассчитывать на новую жизнь в монастырских землях. Не исключено, что 
преподобный принимал людей не только исходя из хозяйственного 
интереса монастыря. Об этом свидетельствует и его отказ от выдачи 
беглых. Очевидно, что любовь к ближнему была для преподобного 
важнее угождения жестокой бюрократии. 

Возрождение из пепла 
В сентябре 1651 г., вернувшись из очередной поездки, прп. Далмат 

застал на месте монастыря пепелище. Часовня, кельи и крестьянские 
дворы были сожжены войском сибирского царевича Девлет-Гирея. 
Чудесным образом в пожаре уцелела икона Успения Пресвятой 
Богородицы. И вновь вокруг прп. Далмата собрались сподвижники, 
обитель возродилась. 

В 1662–1664 гг. пустынь опять подверглась опустошительным 
нападениям башкирских кочевых племен и внуков последнего сибирского 
хана Кучума. Но после каждого разорения обитель вновь отстраивалась. 
Старец пережил тяжелые годины бедствий и испытаний. Несколько раз 
он был близок к смерти, дважды на его глазах монастырь был уничтожен 
до основания, и дважды он снова возводил его из груды пепла и 
развалин. 

Покровитель Сибири 
Далмат, не искавший по своему смирению суетной славы и власти, до 

самой смерти остался лишь простым старцем-иноком. Он всегда был 
сторонником строгого соблюдения религиозных канонов, и никакие 
обстоятельства не могли заставить его отступить от них. 
В таком же духе он наставлял и монастырскую братию. 

Умер Далмат в 1697 г. в возрасте 103 лет. Он был 
похоронен в монастыре на месте самой первой церкви, 
когда-то сожженной кочевниками.  По существовавшей на 
Руси монашеской традиции еще при жизни, задолго до 
успения, святой изготовил себе гроб.  

Преподобного считают покровителем Сибири, а еще у 
могилы Далмата с давних пор молились перед отправкой 
в армию новобранцы. Ведь у гробницы преподобного вплоть до 
революции лежали шлем и кольчуга, которые Илигей подарил монаху в 
знак примирения. Некоторые паломники сообщали об исцелении от 
болезней после соприкосновения с доспехами преподобного.   

Источники: 1) https://azbyka.ru/days/sv-dalmat-isetskij-permskij, 2) https://dalmate.ru/prp-dalmat-isetskij/, 3) http://pravoslavie.ru/132437.html, 4) 
https://kamensk-eparhiya.ru 
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Как легко мне жить с Тобой, Господи! 
Как легко мне верить в Тебя! 

Когда расступается в недоумении 
или сникает ум мой, 
когда умнейшие люди 

не видят дальше сегодняшнего вечера 
и не знают, что надо делать завтра, — 
Ты снисылаешь мне ясную уверенность, 

что Ты есть 
и что Ты позаботишься, 

чтобы не все пути добра были закрыты. 
На хребте славы земной 

я с удивлением оглядываюсь на тот путь 
через безнадёжность – сюда, 

откуда и я смог послать человечеству 
отблеск лучей Твоих. 
И сколько надо будет, 

чтобы я их ещё отразил, — 
Ты дашь мне. 

А сколько не успею — 
значит, Ты определил это другим. 

 
А. И. Солженицын. Крохотка «Молитва» 

 


